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PROGRAMA DE FORMACIÓN EN DERECHOS HUMANOS Y MECANISMOS PARA SU PROTECCIÓN 

 

PROGRAMA Y CRONOGRAMA 

 

CONTENIDO FECHA 

TEMA I. FUNDAMENTO Y NOCIONES BÁSICAS DE LOS DERECHOS 
HUMANOS 

1. El concepto de derechos humanos 

2. Las raíces históricas de los derechos humanos 

3. El fundamento de los derechos humanos (enfoque filosófico, 
jurídico y político) 

4. Los principios del Derecho Internacional de los Derechos 
Humanos 

5. Características  de los derechos humanos. 

6. Los derechos humanos  y la democracia 
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TEMA  II. MARCO NORMATIVO DE LOS DERECHOS HUMANOS 

1. La Implementación del Derecho Internacional de los Derechos 
Humanos en el Derecho interno 

- Los derechos humanos en el Derecho constitucional 
moderno 

- Los derechos humanos en las Constituciones de Estados 
Latinoamericanos 

2. Los Instrumentos Universales de Protección de los Derechos 
Humanos 

- La Declaración Universal de Derechos Humanos (DUDH) 

- El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Políticos 
(PIDCP) y su Protocolo Facultativo 

- El Pacto Internacional de Derechos Económicos, Sociales y 
Culturales (PIDESC) y su Protocolo Facultativo  

- Otros tratados de carácter universal 

2.1 Los Instrumentos Regionales 
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- La Declaración Americana de los Derechos y Deberes del 
Hombre. 

- La Convención Americana sobre Derechos humanos (CDH) 

- El Protocolo Adicional a la Convención Americana sobre 
Derechos Humanos en materia de Derechos Económicos, 
Sociales y Culturales “Protocolo de San Salvador”.  

- Otros instrumentos de sistemas de protección: 
Convención Europea de Derechos Humanos y  Carta 
Africana de Derechos Humanos y de los Pueblos. 

3. Los Mecanismos Internacionales de Protección de los Derechos 
Humanos y sus Impactos  

- Los mecanismos convencionales (Comités) y los no 
convencionales (Consejo de Derechos Humanos y 
Relatorías y Grupos de Trabajo).  

- El mecanismo del Examen Periódico Universal  

- La Comisión Interamericana de Derechos Humanos y la 
Corte Interamericana de Derechos Humanos 

- La labor de las organizaciones no gubernamentales (ONG) 
y la sociedad civil. 

3.1 Impacto de las Decisiones de los Mecanismos en la Realidad 
Jurídico-política Americana y de Venezuela, incluyendo peticiones, 
recomendaciones y dictámenes (discusión grupal)  

 

 

 

 

22-10-2016 

CONTINUACIÓN TEMA II. MECANISMOS REGIONALES Y UNIVERSALES 
DE PROTECCIÓN DE  LOS DERECHOS HUMANOS. 

 

TEMA III. LOS DERECHOS CIVILES, POLÍTICOS, ECONÓMICOS, SOCIALES 
Y CULTURALES Y SU JUSTICIABILIDAD (estudio de casos) 

1. Los derechos civiles y sus garantías: el derecho a la vida, 
integridad física, libertad personal, libertad de conciencia y 
religión, libertad de opinión y de expresión, el acceso a la 
información, libertad de reunión pacífica y libertad de 
asociación. 

 

2. Los derechos políticos y sus garantías: el derecho a la 
participación política, el derecho a la participación pública, el 
derecho a la manifestación pacífica.  

 

 

3. Los derechos económicos, sociales y culturales: el derecho a la 
alimentación, el derecho a la salud, el derecho a la educación, el 
derecho al trabajo, el derecho a la cultura y el derecho a un 
medio ambiente sano 

 

 

4. La igualdad de derechos en grupos específicos: niños, niñas y 
adolescentes, mujeres, pueblos indígenas, personas lesbianas, 
gays, bisexuales, trans e intersexuales. 
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5. Los derechos de refugiados y migrantes 

TEMA IV. LA DEFENSA DE LOS DERECHOS HUMANOS Y DESAFIOS 
ACTUALES 

1. El derecho a la defensa de los derechos humanos 

2. Fuerza pública, seguridad y derechos humanos  

3. Los defensores y defensoras: derechos a ejercer su labor y a ser 
protegidos en su ejercicio 

4. La documentación de violaciones de derechos humanos 
(instrumentos y técnicas) 

       5.   La Exigibilidad e Incidencia en la Defensa de los Derechos 
Humanos (experiencias) 

       6.    Desafíos recientes del Derecho de los Derechos Humanos 

 

 

 

12 -11-2016 

SESIONES DE SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN 
Por definir (16 horas) 

 


